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|| दोहा || 
श्री गुरु चरण सरोज रज, निज मि मकुुरु सुधारर | 

बरिऊँ रघुवर बबमल जसु, जो दायकु फल चारर || 

बुद्धिहीि तिु जानिके, सुममरो पवि-कुमार | 

बल बुद्धि द्धवद्या देहु मोहहिं, हरहु कलेश द्धवकार || 

|| चौपाई || 

जय हिुमाि ज्ञाि गुण सागर, 
जय कपीस नतहँु लोक उजागर॥1॥ 

राम दतू अतुमलत बलधामा, 
अिंजिी पुत्र पवि सुत िामा॥2॥ 

महावीर द्धवक्रम बजरिंगी, 
कुमनत निवार सुमनत के सिंगी॥3॥ 

किं चि बरि बबराज सुबेसा, 
कािि कुण्डल कुिं चचत केसा॥4॥ 
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हाथ ब्रज और ध्वजा द्धवराजे, 

काधेँ मूँज जिेऊ साजै॥5॥ 

शिंकर सुवि केसरी ििंदि, 

तेज प्रताप महा जग विंदि॥6॥ 

द्धवद्यावाि गुणी अनत चातुर, 
राम काज कररबे को आतुर॥7॥ 

प्रभु चररत्र सुनिबे को रमसया, 
राम लखि सीता मि बमसया॥8॥ 

सूक्ष्म रूप धरर मसयहहिं हदखावा, 
बबकट रूप धरर लिंक जरावा॥9॥ 

भीम रूप धरर असुर सिंहारे, 
रामचन्द्र के काज सिंवारे॥10॥ 

लाय सजीवि लखि जजयाये, 

श्री रघुवीर हरद्धि उर लाये॥11॥ 

रघुपनत कीन्द्हीिं बहुत बडाई, 

तुम मम द्धप्रय भरत सम भाई॥12॥ 
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सहस बदि तुम्हरो जस गावैं, 
अस कहह श्री पनत किं ठ लगावैं॥13॥ 

सिकाहदक ब्रह्माहद मुिीसा, 
िारद, सारद सहहत अहीसा॥14॥ 

जम कुबेर हदगपाल जहा ँते, 

कबब कोबबद कहह सके कहाँ त॥े15॥ 

तुम उपकार सगु्रीवहह कीन्द्हा, 
राम ममलाय राजपद दीन्द्हा॥16॥ 

तुम्हरो मिंत्र द्धवभीिण मािा, 
लिंकेस्वर भए सब जग जािा॥17॥ 

जुग सहस्त्र जोजि पर भािू, 

लील्यो ताहह मधुर फल जािू॥18॥ 

प्रभु मुहरका मेमल मुख माहह, 

जलचध लािंनघ गये अचरज िाहीिं॥19॥ 

दगुगम काज जगत के जेते, 
सुगम अिुग्रह तुम्हरे तेते॥20॥ 
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राम दआुरे तुम रखवारे, 
होत ि आज्ञा बबिु पैसारे ॥21॥ 

सब सुख लहै तुम्हारी सरिा, 
तुम रक्षक काहू को डरिा ॥22॥ 

आपि तजे सम्हारो आपै, 
तीिों लोक हाकँ त ेकाँपै॥23॥ 

भूत द्धपशाच निकट िहहिं आवै, 

महावीर जब िाम सुिावै॥24॥ 

िासै रोग हरै सब पीरा, 
जपत निरिंतर हिुमत बीरा ॥25॥ 

सिंकट तें हिुमाि छुडावै, 

मि क्रम बचि ध्याि जो लावै॥26॥ 

सब पर राम तपस्वी राजा, 
नतिके काज सकल तुम साजा॥27॥ 

और मिोरथ जो कोइ लावै, 
सोई अममत जीवि फल पावै॥28॥ 
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चारों जुग परताप तुम्हारा, 
है परमसि जगत उजजयारा॥ 29॥ 

साधु सन्द्त के तुम रखवारे, 
असुर निकिं दि राम दलुारे॥30॥ 

अष्ट मसद्धि िौ निचध के दाता, 
अस बर दीि जािकी माता॥31॥ 

राम रसायि तुम्हरे पासा, 
सदा रहो रघुपनत के दासा॥32॥ 

तुम्हरे भजि राम को पावै, 

जिम जिम के दखु बबसरावै॥33॥ 

अन्द्त काल रघुबर पुर जाई, 

जहा ँजन्द्म हरर भक्त कहाई॥ 34॥ 

और देवता चचत ि धरई, 

हिुमत सेई सवग सुख करई॥35॥ 

सिंकट कटै ममटै सब पीरा, 
जो सुममरै हिुमत बलबीरा॥36॥ 
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जय जय जय हिुमाि गोसाईं, 

कृपा करहु गुरु देव की िाई॥37॥ 

जो सत बार पाठ कर कोई, 

छुटहह बँहद महा सुख होई॥38॥ 

जो यह पढै हिुमाि चालीसा, 
होय मसद्धि साखी गौरीसा॥ 39॥ 

तुलसीदास सदा हरर चेरा, 
कीजै िाथ हृदय मँह डरेा॥40॥ 

|| दोहा || 

पवि तिय सिंकट हरि, मिंगल मूरनत रूप। 
राम लखि सीता सहहत, हृदय बसहु सुरभुप॥ 

|| मसया वर राम चन्द्र की जय || 

|| पविसुत हिुमाि की जय || 
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